
  MALICA 2020/2021 

TEDEN PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK 

 

1. teden 

ŠTRUČKA 

KUHAN PRŠUT 

SVEŽA PAPRIKA 

NAPITEK 

ČRNI KRUH 

MASLO in  

MARMELADA ali MED 

MLEKO  

SADJE 

POLBELI KRUH 

PAŠTETA 

ČAJ ali NAPITEK 

KRUH - PISANKA 

RIBJI NAMAZ 

NAPITEK  

SADJE  

 

SIROV BUREK 

BIO NAVADNI JOGURT 

 

2. teden 

BOMBETA 

MORTADELA ali PURANJA 

SALAMA 

NAPITEK 

POLBELI KRUH 

SIRNI NAMAZ 

KORENČEK 

ČAJ ali VODA 

ČRNI KRUH 

ČOKOLADNI NAMAZ 

SADJE 

NAPITEK 

ŽEMLJA 

ŠUNKA 

NAPITEK 

GRAHAM ŽEMLJA 

SIR 

VLOŽENA ZELENJAVA 

SOK ali VODA 

 

3. teden 

KAJZERICA 

SUHA SALAMA 

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH 

RIBJI NAMAZ 

NAPITEK ali VODA 

ŽITNI ROGLJIČEK 

BIO SADNI JOGURT Z ŽITI 

SADJE 

ŠTRUČKA 

HRENOVKA 

100% SADNI NAPITEK 

SIROVA ŽEMLJA 

SADJE 

NAPITEK ali ČAJ 

 

4. teden 

AJDOVA ŠTRUČKA 

POLI SALAMA 

NAPITEK 

POLBELI KRUH 

SKUTNI NAMAZ Z ZELIŠČI 

NAPITEK ali ČAJ 

 

PICA 

SVEŽ KORENČEK 

SOK ali ČAJ 

POLNOZRNATI KRUH 

SIRČEK 

SUHO SADJE 

NAPITEK 

MARMORNI KOLAČ 

SADJE 

BIO MLEKO 

 


